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ロッゲンフォルコンブロート
お客さまのご要望にお答えしてﾘﾝ
ﾃﾞオリジナルのライ麦全粒粉のブ
ロートをまたご提供いたします。

ライ麦粗挽全粒粉、ライ
麦全粒粉、塩、イースト、
ライ麦粉、作業工程上小
麦粉を含む
１７９Ｋカロリー・１００ｇ

\567

カトフェルブロート
じゃがいもを練りこんだライ麦パン。
チーズを載せたり、スープにつけるパ
ンとしておすすめです。

小麦粉、牛乳、ライ麦
粉、粉末馬鈴薯(グリセリ
ン酸脂肪エステル、酸性
ピロリン酸ナトリウム、ク
エン酸）、イースト、塩、ラ
イ麦全粒粉
２３６Ｋカロリー・１００ｇ

\567

ロッゲンザフトブロート
ライ麦粉１００％。特別な型で焼く
ことにより中身も皮部もやわらかく、
しっとりしています。

ライ麦粉、イースト、塩、
ライ麦全粒粉、作業工程
上小麦粉を含む
１９０Ｋカロリー・１００ｇ \567

ネッツブロート
生地に水分がたっぷり含まれ、もっ
ちりとした歯ごたえのあるライ麦パ
ン。バターとジャムがおすすめ。容量
は８００ｇです。お買い得です。※製
造工程においてパン中に気泡が入
る場合がありますが品質に問題ご
ざいません

小麦粉、ライ麦粉、イー
スト、塩、ライ麦全粒粉
２０２Ｋカロリー・１００ｇ

\630

ワリサーブロート
粗引きのライ麦粉が入っていて、や
や酸味がある。歯ごたえがあり、新
鮮な野菜とのサンドがよく合いま
す。

ライ麦全粒粉、小麦粉、
イースト、塩、ライ麦粉
１９４Ｋカロリー・１００ｇ

\567

ヴァイツェンフォルコンブロート
小麦全粒粉１００％。マリネなどの
サンドにおすすめです。

小麦粗挽全粒粉、国産
小麦全粒粉、イースト、
塩、乳化剤、Ｖ．Ｃ
１８４Ｋカロリー・１００ｇ \567

コサッケンブロート
リンデのパンでもっとも酸味が強く、
しっとりしています。シチューやスープ
におすすめ。

ライ麦粉、小麦粉、イー
スト、塩、ライ麦全粒粉
２０６Ｋカロリー・１００ｇ

\567

フルヒテブロート
レーズンとオレンジピールの香りと甘
さがお子様に人気です。フレッシュ
バターをたっぷり使ったやわらかいパ
ンです。

小麦粉、牛乳、レーズン、バター、
オレンジフィリング（伊予カン、
ネーブルオレンジ、バレンシアオ
レンジ）、グラニュー糖、卵、イー
スト、塩、香料、洋酒、酸味料、乳
化剤、Ｖ．Ｃ
３０２Ｋカロリー・１００ｇ

\630

ロッゲンブロート
コサッケンブロートと同じ生地で酸
味が強く、やや固めのパン。オープ
ンサンドでジャムとバターがよくあい
ます。

ライ麦粉､小麦粉､イース
ト､塩、ライ麦全粒粉
２０６Ｋカロリー・１００ｇ

\567

キュービスブロート
たっぷりのかぼちゃをマッシュして生
地に練り込みました。ほんのり甘くて
やわらかい生地のパン。

小麦粉、南瓜、バター、
グラニュー糖、卵、イース
ト、塩、乳化剤、Ｖ．Ｃ
２４９Ｋカロリー・１００ｇ \315

ロッゲンミッシュブロート
ほどよい酸味で食べやすい、北ドイ
ツで一般的なライ麦パン。生地も
やわらかめでローストビーフなどのサ
ンドにおすすめです。

ライ麦粉、小麦粉、イー
スト、塩、ライ麦全粒粉
２０８Ｋカロリー・１００ｇ

\567

パプリカブロート
赤い、黄色い、そして緑のピーマン
を主役にドイツで食されているライ
麦パンです。もちろん、健康食品と
しても最適です。朝のお食事用の
パンとして是非お試しください。
休止中

ライ麦粉、小麦粉、ピーマン（赤、
黄、緑）、豚脂、イースト、塩、ライ
麦全粒粉
１９１Kカロリー・１００ｇ

休止中

ツビーベルブロート
ローストしたオニオンをたっぷり練りこ
んだ、香ばしいライ麦パン。酸味も
やや強めですが、スープメニューに
良く合います。

小麦粉、ライ麦粉、フライ
ドオニオン（菜種油）、
イースト、塩、ライ麦全粒
粉
２４３Ｋカロリー・１００ｇ

\630

クライエブロート
ふすま（小麦のもみがら）が入ったラ
イ麦パン。おなかもちがよく、やわら
かいのでお子様にもおすすめです。
（土曜日限定商品）

小麦粉、ふすま、ライ麦
粉、イースト、塩、キャラ
ウェイパウダー、ライ麦
全粒粉
２１９Ｋカロリー・１００ｇ

\567

ミューズリーブロート
穀物（オートミール、亜麻の実、ひ
まわりの種、ゴマなど）がたっぷり
入ったライ麦パン。酸味も控えめ
で、レーズンの甘さが人気です。

ライ麦全粒粉、小麦粗挽
全粒粉、ライ麦粉、小麦
粉、レーズン、亜麻の
実、クルミ、白ゴマ、オー
トミール、向日葵の種、
イースト、塩、ライ押し麦
２３３Ｋカロリー・１００ｇ

\630

ヌスブロート
香ばしいヘーゼルナッツとクルミがたく
さん練りこまれたライ麦パン。軽く
トーストするとバターとよく合います。

小麦粉、ライ麦粉、ヘー
ゼルナッツ、クルミ、イー
スト、塩、ライ麦全粒粉
３０４Ｋカロリー・１００ｇ \630

ハルブバイスブロート
ライ麦と小麦が半々のライ麦パン。
酸味も控えめで、いろいろな食材
にあう食べやすいライ麦パン。

ライ麦粉、小麦粉、イー
スト、塩、ライ麦全粒粉
２０７Ｋカロリー・１００ｇ

\567

キュービスルスティコブロート
かぼちゃのペーストと種がたっぷり
入った、ほんのり甘いライ麦パン。や
わらかく、ベリー系のジャムとよくあい
ます。

小麦粉、南瓜、南瓜の
種、ライ麦粉、イースト、
白ゴマ、塩、ライ麦全粒
粉
２３８Ｋカロリー・１００ｇ

\630

バウエルンブロート
酸味が弱く、中身はふっくらして初
めての方におすすめです。※製造
工程においてパン中に気泡が入る
場合がありますが品質に問題はご
ざいません。

小麦粉、ライ麦粉、イー
スト、塩、ライ麦全粒粉
２１４Ｋカロリー・１００ｇ

\567

ラインザメンブロート
珍しい亜麻の実とライ全粒粉を
使ったライ麦パン。亜麻の実の香ば
しさがスモークチキンのサンドにぴった
りです。

小麦粉、亜麻の実、ライ
麦粉、ライ麦粗挽全粒
粉、白ゴマ、イースト、
塩、ライ麦全粒粉
２４５Ｋカロリー・１００ｇ

\630

ライ麦食パン（６枚切り）
ライ麦粉とライ麦全粒粉が生地に
練りこまれたやわらかい食パン。
チーズを載せたトーストがリンデス
タッフおすすめ。

小麦粉、ライ麦粗挽全粒
粉、ライ麦全粒粉、脱脂
粉乳、バター、グラニュー
糖、ライ麦粉、イースト、
塩、乳化剤、Ｖ．Ｃ
２２４Ｋカロリー・１００ｇ

\315

ドライコーン
３つの穀物（小麦、ライ麦、オート
ミール（燕麦））にゴマ、ひまわりの種
が入って香ばしく、酸味は控えめで
す。（日曜限定商品）

小麦粉、ライ麦粉、ライ
麦粗挽全粒粉、向日葵
の種、オートミール、白ゴ
マ、イースト、塩、ライ麦
全粒粉
２２９Ｋカロロー・１００ｇ

\630

ゾンネンブルーメンブロート
ひまわりの種がたくさん入ったライ麦
パン。酸味は控えめです。軽くトー
ストするとバターとよく合います。

小麦粉、向日葵の種、ラ
イ麦粉、イースト、塩、ラ
イ麦全粒粉
２９１Ｋカロリー・１００ｇ \630

アルペンブロートは、南ドイツ、スイス
地方で有名なライ麦パンです。非
常に豊富な種が含まれております。
チーズをライ麦に混ぜて食べやすく
工夫しております。

小麦粉、ライ麦粉、南瓜の種、向
日葵の種、プロセスチーズ（乳化
剤、セルロース）、ライ麦粗挽全粒
粉、ライ押し麦、オートミール、
イースト、塩、ライ麦全粒粉
258 Kカロリー・100g

\630

新製品　　スパイス　ブロート
ドイツにあるスパイスを少し利かせた
ライ麦パンです。　パンの中に、干し
たイチジク、プルーン、干し葡萄、
更にヘーゼルナッツを加えました。
大人の味が楽しめるリンデのドイツ
パンです。

小麦粉、ライ麦粉、白ゴマ、レー
ズン、干し無花果、プルーン、
ヘーゼルナッツ、ラード、グラ
ニュー糖、イースト、塩、ライ麦全
粒粉、シナモン、香料、酸化防止
剤（トコフェロール：大豆由来）、シ
リコーン、（原材料に豚脂を含む）
２７８Ｋカロリー/100g

\630

新製品　ケルネブロート
ライ麦３３％のブロートにまさに豊穣
な穀類をしかもふんだんに含んだド
イツパンです。

小麦粉、ライ麦全粒粉、ライ麦全
粒、大豆、ライ麦粗挽全粒粉、ラ
イ麦押し麦、向日葵の種、オート
ミール、コーングリッツ、ふすま、
南瓜の種、亜麻の実、脱脂粉乳、
白ゴマ、イースト、塩、ライ麦粉
２１４Ｋカロリー/100g

\630

ドイツパンの店
ベッカライカフェ・リンデ

ライ麦100%

ライ麦100%

ライ麦９０%

ライ麦８２%

ライ麦８２%

ライ麦７０%

ライ麦５０%

ライ麦３０%

ライ麦２５%

ライ麦２１%

ライ麦１８%

ライ麦30%

ライ麦５５%

ライ麦4８%

ライ麦２０%

ライ麦２０%

ライ麦２０%

ライ麦２５%

ライ麦２２%

ライ麦４１%

ライ麦46%

ライ麦33%
ライ麦33%



新製品　ミュンヘンブロート
名前通り南ドイツで食べられている
ライ麦パンです。オート麦を生地に
入れたライ麦パン。

小麦粉、ライ麦粉、ライ
麦粗挽全粒粉、ライ押し
麦、オートミール、イース
ト、塩、ライ麦全粒粉
193Ｋカロリー・１００ｇ

\567

エピ
外はパリッと中は真っ白ふっくら。食
べやすい大きさに分けられる穂の形
が特徴です。オリーブオイルとよくあ
います。

小麦粉、イースト、塩、乳
化剤、　V．C
２３２Ｋカロリー・１００ｇ

\294

バケット
外はパリッと中は真っ白ふっくら。食
べやすい大きさにカットしてください。
オリーブオイルとよくあいます。

小麦粉、イースト、塩、乳
化剤　　Ｖ．Ｃ
２２３Ｋカロリー・１００ｇ

\294

ブリーゲル
歯ごたえのしっかりした、噛むほどに
味のするドイツの独特なパン。キャ
ラウェイシードのトッピングがアクセン
トです。

小麦粉、塩、イースト、
キャラウェイシード、乳化
剤　、V．C
１８６Ｋカロリー・一個当
たり

\147

ブレッツェル
ドイツの代表的なブレッツェルを本
場の味でお届けします。香ばしい香
りと独特な歯ごたえ、美味しいお塩
のハーモニーはクセになります。

小麦粉、ラード、イースト、塩、酸
化防止剤（トコフェロール：大豆由
来）、シリコーン、増粘剤（グァー
ガム）、乳化剤、イーストフード、
V．C、（原材料に豚脂を含む）
１４７Ｋカロリー・一個当たり

\147

ベーコンブリーゲル
しっかりスモークした厚切りベーコン
がたっぷり入ったブリーゲル。軽めの
お食事パンとして人気です。

小麦粉、ベーコン（卵を
含む）、塩、イースト、白
ゴマ、乳化剤、　　V．C
２０５Ｋカロリー・一個当
たり

\189

変わった形のブレッツェル
リンデ人気のブレッツェルを食べやす
い形にまとめました。サンドイッチにも
ぴったりです。

小麦粉、イースト、ショー
トニング、塩、乳化剤、酸
化防止剤（ﾄｺﾌｪﾛｰﾙ：大
豆由来）、V．C
１６５Ｋカロリー・一個当
たり

\147

プレーンカイザー
ドイツやオーストリアで親しまれるお
食事パンのカイザー。シンプルで飽
きのこないおいしさが、サンドにおす
すめです。

小麦粉、イースト、ショー
トニング、塩、乳化剤、酸
化防止剤（トコフェロー
ル：大豆由来）、V．C
１６５Ｋカロリー・一個当
たり

\147

カイザー
ドイツやオーストリアで親しまれるお
食事パン。ひまわり、白ごま、白け
し、黒けしの４種からお選びくださ
い。

小麦粉、イースト、ショートニン
グ、塩、乳化剤、酸化防止剤（トコ
フェロール：大豆由来）、V．C※
トッピング（黒けし、白けし、白ご
ま、ひまわり）　　　　１７５Ｋカロ
リー　　　白ケシ　１７６Ｋカロリー
白ゴマ　１８４Ｋカロリー　　ひまわ
り　１９９Ｋカロリー

\147

ビアリー
おいしい塩と小麦粉の美味しさが
特徴のバケット風パン。外はパリッ
と、中はふっくらやわらかく、シチュー
によくあいます。

小麦粉、イースト、塩、乳
化剤、　　V．C
２３１Ｋカロリー・一個当
たり \168

ミッチェレ
バターの香りのドイツ風テーブルロー
ル。おちゃめな形と、やわらかでプ
レーンな生地が、お子様にも人気
のパンです。

小麦粉、バター、卵、脱
脂粉乳、イースト、塩、グ
ラニュー糖、乳化剤、V．
C
１７８Ｋカロリー・一個当
たり

\147

パーティーシュタンゲ
人気のブレッツェル生地にひまわり、
白けし、黒けし、白ごま、チーズの5
種類のトッピングで食べやすいス
ティックサイズ。

小麦粉、ラード、イースト、塩、酸
化防止剤（トコフェロール：大豆由
来）、シリコーン、増粘剤（グァー
ガム）、乳化剤、イーストフード、
V．C、（原材料に豚脂を含む)　※
トッピング（白ゴマ、黒けし、白け
し、向日葵の種、チーズ）、
１６１Ｋ～１８６Ｋカロリー・一個当
たり

\147

バターブレッツェル
ほどよい塩味の効いたバター生地を
大きなブレッツェルの形にしました。
かわいい形とやわらかい生地でお子
様にも人気です。

小麦粉、バター、卵、脱
脂粉乳、イースト、塩、グ
ラニュー糖、乳化剤、V．
C
１７８Ｋカロリー・一個当
たり

\147

バタークロワッサン
ドイツパンにもクロワッサンの製造は
昔からあります。新鮮な野菜とハム
のサンドによくあいます。

小麦粉、バター、卵、脱
脂粉乳、イースト、塩、グ
ラニュー糖、乳化剤、Ｖ．
Ｃ
１６５Ｋカロリー・一個当
たり

\168

ラオゲンクロワッサン
サックリしたクロワッサンにラオゲンの
コーティング。ラオゲンの香ばしさが
おいしさの秘密の人気商品です。

小麦粉、バター、脱脂粉
乳、卵、イースト、白ゴ
マ、塩、グラニュー糖、乳
化剤、Ｖ.Ｃ
１６６Ｋカロリー・一個当
たり

\168

ロッゲンブローティヘン
（キャラウェイ）
しっかりした歯ごたえと酸味が特徴
のプチサイズライ麦パン。キャラウェ
イシードがアクセントです。

ライ麦粉、小麦粉、イー
スト、塩、キャラウェイ
シード、キャラウェイパウ
ダー、ライ麦全粒粉、乳
化剤、Ｖ．Ｃ
１７９Ｋカロリー・一個当
たり

\168

ミューズリーベッケン
ライ麦にゴマやオートミール、ひまわ
りなど穀物がたっぷりは入っていま
す。はちみつとレーズンでほんのり甘
いプチサイズのライ麦パンです。

小麦粉、ライ麦全粒粉、レーズ
ン、ライ押し麦、クルミ、白ゴマ、
向日葵の種、亜麻の実、ライ麦
粉、蜂蜜、ショートニング、イース
ト、ふすま、塩、オートミール、乳
化剤、酸化防止剤（トコフェロー
ル：大豆由来）、V.C
２２７Ｋカロリー・一個当たり

\210

ミューズリーブローティヘン
クルミ、ヘーゼルナッツが入った、小
型のパン。

小麦粉、ライ麦粉、クルミ、ヘーゼ
ルナッツ、イースト、塩、ライ押し
麦、白ゴマ、オートミール、向日葵
の種、亜麻の実、ライ麦全粒粉
314Ｋカロリー・一個当たり \210

モーンシュネッケン
モーンとはドイツ語でケシの実のこ
と。黒ケシを甘く煮たフィリングを巻
き込んだ、デニッシュ風のパンです。

小麦粉、ﾏｰｶﾞﾘﾝ、ｸﾞﾗﾆｭｰ糖、黒ｹ
ｼ、杏ｼﾞｬﾑ、脱脂粉乳、ｲｰｽﾄ、
卵、塩、水飴、香料、増粘多糖
類、乳化剤、V．C、酸味料、酸化
防止剤（V．E）、着色料（紅花、紅
麹、ｶﾛﾁﾝ）、（原材料に大豆を含
む）　　　　２３７Ｋカロリー・一個当
たり

\168

ケーゼツビーベルベーコン
スモークベーコンとオニオンソテーの
上にたっぷりチーズをトッピングして
焼き上げました。あたためてお召し
上がりください。

小麦粉、ナチュラルチー
ズ、ベーコン（卵を含
む）、玉葱、バター、脱脂
粉乳、イースト、塩、グラ
ニュー糖、乳化剤、Ｖ．Ｃ
219Ｋカロリー・一個当た
り

\252

ヌスシュネッケン
ヌスフィリング（クルミ、ヘーゼルナッ
ツ）を巻き込みました。ちょっとビター
で独特な甘さが特徴です。

小麦粉、ﾏｰｶﾞﾘﾝ、杏ｼﾞｬﾑ、ｸﾙﾐ、
ﾍｰｾﾞﾙﾅｯﾂ、ｶｽﾀｰﾄﾞｸﾘｰﾑ、水飴、
脱脂粉乳、ｲｰｽﾄ、ｼﾅﾓﾝ、塩、香
料、乳化剤、増粘剤（ｱﾙｷﾞﾝ酸N
ａ）、増粘多糖類、酸味料、酸化防
止剤（V．E、V．C）、着色料（紅
花、紅麹、ｶﾛﾁﾝ）、（原材料に大
豆を含む）　２６０Ｋカロリー・一個
当たり

\210

ケーゼベッケン
カイザーの生地に、チーズをたっぷり
トッピングしました。パリッとした食
感、チーズの香り、ふっくらの生地。
あたためてお召し上がりください。

小麦粉、ナチュラルチー
ズ、イースト、ショートニ
ング、塩、乳化剤、酸化
防止剤（ﾄｺﾌｪﾛｰﾙ：大豆
由来）、Ｖ．Ｃ
１４９Ｋカロリー・一個当
たり

\147

シナモンクノーテン
ドイツ・スイスで作られるユニークな
形が特徴です。まぶした砂糖とシナ
モンが甘さを上品にしています。

小麦粉、バター、卵、グラ
ニュー糖、イースト、脱脂
粉乳、塩、シナモン、 香
料、乳化剤、Ｖ．Ｃ
２３０Ｋカロリー・一個当
たり

\168

バニラタッシェン
フレッシュなカスタードクリームをたっ
ぷり使ったデニッシュにバニラシュ
ガーのトッピングをしました。あたた
めてお召し上がりください。

カスタードクリーム、マーガリン、
小麦粉、グラニュー糖、卵、イース
ト、脱脂粉乳、塩、香料、乳化剤、
V．C、増粘剤（アルギン酸ﾅﾄﾘｳ
ﾑ）、酸化防止剤（V．E）、着色料
（カロチン、ベータカロチン）
２９１Ｋカロリー・一個当たり

\315

キュービスエッケン
マイスターが作る、甘いかぼちゃを
たっぷり使ったフィリングの入ったパ
イ。ローストアーモンドと粉糖がアク
セントです。

南瓜、小麦粉、マーガリン、グラ
ニュー糖、アーモンド、粉糖、調整
澱粉、塩、香料、乳化剤、酸化防
止剤（Ｖ．Ｅ)、着色料（カロチン）、
（原材料に乳、大豆を含む）
２７６Ｋカロリー・一個当たり

\315

フラクスビッケル
卵のあまい香りがほんのりするパ
ン。食感はメロンパンに似て、お子
様に人気です。

小麦粉、バター、卵、グラ
ニュー糖、イースト、脱脂
粉乳、塩、香料、乳化
剤、V．C
２２９Ｋカロリー・一個当
たり

\168

バニラブレッツェル
シナモン風味の生地を、ブレッツェル
型に成形して、カスタードクリームを
載せました。女性に大人気のパンで
す。

ｶｽﾀｰﾄﾞｸﾘｰﾑ、小麦粉、ﾏｰｶﾞﾘﾝ、
杏ｼﾞｬﾑ、ｸﾞﾗﾆｭｰ糖、水飴、脱脂粉
乳、ｲｰｽﾄ、塩、ｼﾅﾓﾝ、乳化剤、
Ｖ．Ｃ、香料、増粘剤（ｱﾙｷﾞﾝ酸Ｎ
ａ）、酸化防止剤（Ｖ．Ｅ）、増粘多
糖類、酸味料、着色料（ｶﾛﾁﾝ、紅
花、紅麹）、（原材料に大豆を含
む）241Ｋカロリー・一個当たり

\252

ライ麦５０%
ライ麦２５%

ライ麦４２%

ライ麦20%



アッフェルシュトルーデル
シナモン風味のリンゴとレーズンの
フィリングをスポンジケーキと一緒に
さっくりパイに包んで焼き上げまし
た。

リンゴプレザーブ、小麦粉、マー
ガリン、卵、グラニュー糖、レーズ
ン、カスタードクリーム、杏ジャ
ム、コーンスターチ、水飴、シナモ
ン、塩、乳化剤、酸味料、増粘多
糖類、酸化防止剤（Ｖ．Ｃ、V．E）、
乳酸Ｃａ、香料、着色料（紅花、紅
麹、ｶﾛﾁﾝ）、（原材料に乳、大豆を
含む）４６５Ｋカロリー・一個当たり

\336

キルシュタッシェン
カスタードと大粒のダークチェリーを
ぎっしり詰めたパイ。（まれに果物の
種が入っている場合がございますの
で、ご留意ください。）

ﾀﾞｰｸﾁｪﾘｰ、小麦粉、ﾏｰｶﾞﾘﾝ、ｶｽ
ﾀｰﾄﾞｸﾘｰﾑ、杏ｼﾞｬﾑ、ｸﾞﾗﾆｭｰ糖、
水飴、調整澱粉、塩、ｼﾅﾓﾝ、乳化
剤、増粘剤（ｱﾙｷﾞﾝ酸Ｎａ）、増粘
多糖類、酸味料、酸化防止剤
（Ｖ．Ｃ、Ｖ．Ｅ）、香料、着色料（紅
花、紅麹、ｶﾛﾁﾝ）、（原材料に乳、
大豆を含む）　　３８１Ｋカロリー・
一個当たり

\336

ロシアンブレッツェル
ブレッツェルの形に香ばしいロースト
アーモンドをトッピングしてアイシング
しました。さっくり感があるおいしいパ
ンです。

小麦粉、、マーガリン、アーモン
ド、杏ジャム、グラニュー糖、水
飴、脱脂粉乳、イースト、シナモ
ン、塩、乳化剤、V．C、香料、酸化
防止剤（V．E）、増粘多糖類、酸
味料、着色料（ｶﾛﾁﾝ、紅花、紅
麹）、（原材料に大豆を含む）　　２
１０Ｋカロリー・一個当たり

\168

シュトロイゼルシュネッケン
クッキークランチのようなシュトライゼ
ルをトッピング、アイシングをしまし
た。シナモンとレーズンがアクセントの
シュネッケンシリーズです。

小麦粉、グラニュー糖、マーガリ
ン、レーズン、杏ジャム、バター、
水飴、脱脂粉乳、イースト、塩、
シナモン、乳化剤、Ｖ．Ｃ、増粘多
糖類、酸味料、着色料（紅花、紅
麹）、香料
２４４Ｋカロリー・一個当たり

\168

新製品　ヌスエッケン
ドイツの焼き菓子の一種です。ヘー
ゼルナッツがふんだんに入っており、
チョコレートの風味とナッツがとても
マッチします。お食事の後のデザー
トや昼のお茶のお供に最適です。

ヘーゼルナッツ、マーガリン、小
麦粉、チュコレート、グラニュー
糖、杏ジャム、卵、香料、乳化剤
（大豆由来）、増粘多糖類、酸味
料（クエン酸、クエン酸Na）、着色
料（紅花・紅麹）、(原材料に乳を
含む）　　　　　　515Ｋカロリー・一
個当たり

\294

新製品　アップルベルリーナ
ベルリンで生まれた揚げパンのベル
リーナはとても有名です。ベルリーナ
生地を使った美味しいパンが色々
ありますが、今期あは新鮮な林檎
をベルリーナに使いました。

りんご、小麦粉、ｸﾞﾗﾆｭｰ糖、卵、
マーガリン、植物油脂、イースト、
脱脂粉乳、粉糖、シナモン、塩、
乳化剤、Ｖ．Ｃ、酸化防止剤（トコ
フェロール：大豆由来）、シリコー
ン　　　　　　　　206Ｋカロリー・一
個当たり

\210

エアトベーレ　ターラー
苺をとりあげたドイツのパンです。
ターラーとはドイツの昔のコインの名
前です。円く平らなパンを意味する
ときに用いられます。

小麦粉、苺、グラニュー糖、マー
ガリン、カスタードクリーム、水
飴、杏ジャム、脱脂粉乳、イース
ト、塩、調整澱粉
２５４Ｋカロリー・一個当たり 休止中

ショコ　ヘルンシェン
リンデオリジナルのクロワッサンでチョ
コレートペーストを包みました。昔懐
かしいチョコパンの味がします。

ﾁｮｺﾌﾗﾜｰﾍﾟｰｽﾄ、小麦粉、ﾏｰｶﾞﾘ
ﾝ、ﾁｮｺﾚｰﾄ、脱脂粉乳、卵、ｱｰﾓﾝ
ﾄﾞ、ｲｰｽﾄ、塩、ｸﾞﾗﾆｭｰ糖、乳化剤
（大豆由来）、ｸﾞﾘｼﾝ、保存剤（ｿﾙ
ﾋﾞﾝ酸）、増粘多糖類、酸味料、香
料、酸化防止剤（V、E)、ﾘﾝ酸塩
（Na）、着色料（ｶﾛﾁﾝ）、V、C
234Kカロリー/個

\252

ビアブレッツェル（５個入り）
こうばしい香りと独特な歯ごたえが
美味しさの特徴。塩味のハーモ
ニーはちょっぴり大人の味！ビール
にぴったりです。

小麦粉、ショートニング、
塩、イースト、脱脂粉乳、
グラニュー糖、乳化剤、
酸化防止剤(トコフェロー
ル：大豆由来）、Ｖ．Ｃ
１１４Ｋカロリー/本

\630

ミューズリーリーゲル
白ごまやかぼちゃの種、アーモンド、
ナッツをカラメルで固めた焼き菓子
です。ティータイムやお子様のおや
つにもぴったりです。
※焼き日：月曜日

アーモンドスライス、オートミー
ル、向日葵の種、南瓜の種、白ゴ
マ、クルミ、レーズン、砂糖、加工
澱粉、乳化剤、増粘剤（ペクチ
ン）、着色料（カラメル）、香料、
（原材料に小麦、乳、大豆を含む）
２６１Ｋカロリー・一個当たり

\315

アイアーリキュールクーヘン
珍しい｢卵リキュール｣を使用した口
あたりの軽いパウンドケーキ。香ばし
いアーモンドスライスをトッピングしま
した。※焼き日：月曜日、金曜日

卵、サラダ油、砂糖、小麦粉、
コーンスターチ、アイアーリキュー
ル、 アーモンドスライス、水飴、
塩、膨張剤、香料、（原材料の一
部に牛脂を含む）
446Kカロリー・１００ｇ

休止中

リンツァートルテ
オーストリア・リンツァー地方の焼き
菓子。シナモンの香りたっぷりの生
地に甘酸っぱいラズベリージャムが
上品な甘さです。
※焼き日：木曜日

小麦粉、ラズベリージャム、バ
ター、グラニュー糖、ヘーゼルナッ
ツ、卵、杏ジャム、牛乳、シナモ
ン、膨張剤、ゲル化剤（増粘多糖
類）、増粘安定剤(ペクチン：オレン
ジ由来）、酸味料、着色料（紅麹）
３９８Ｋカロリー・１００ｇ

\2,310

アッフェルヌスブロート
新鮮なリンゴを生地に練りこみまし
た。干しいちじくやレーズン、クルミが
たっぷりの焼き菓子です。
※焼き日：火曜日

りんご、小麦粉、グラ
ニュー糖、干し無花果、
クルミ、レーズン、ラム
酒、ココア、コーンスター
チ、シナモン、塩、膨張剤
２６５Ｋカロリー・１００ｇ

ホール
\2310
ミニ

\1365

ヌストルテ
カラメル風味のヌガーと、香ばしい
大粒のクルミのフィリング。良質なバ
ターの豊かな味わいを楽しめます。
※焼き日：水曜日

小麦粉、バター、クルミ、
グラニュー糖、粉糖、卵、
牛乳、蜂蜜、香料
５１４Ｋカロリー・１００ｇ \2,520

リンデ・クッキー
ドイツのレシピで焼き上げた、フレッ
シュバターのサックリクッキー。チェリー
ナッツ、チョコなど、５種類をパックに
しました。
※焼き日：月曜日

小麦粉、バター、粉糖、卵、ヘー
ゼルナッツ、アーモンドスライス、
ドレンチェリー、レーズン、ココア、
塩、膨張剤、香料、ミョウバン、酸
味料、着色料（赤１０２）
２２８Ｋカロリー・小パック
４５６Ｋカロリー・大パック

大
\630
小

\315

ビアシュタンゲル
さっくり生地に、キャラウェイシードと
岩塩のトッピング。ビールのスナック
や、お菓子にオススメ。
（３本入り）　ﾈｯﾄ販売はしておりま
せん。

小麦粉、ショートニング、卵、塩、
イースト、脱脂粉乳、キャラウェイ
シード、グラニュー糖、キャラウェ
イパウダー、乳化剤、酸化防止剤
（トコフェロール：大豆由来）、Ｖ．Ｃ
１１８Ｋカロリー・一本

\252

ツビーバック
ラスクのような、サクッとした食感で、
ほんのり甘いドイツ菓子。ちょっとお
腹が空いたときにどうぞ。

小麦粉、牛乳、グラ
ニュー糖、バター、卵、
イースト、塩、乳化剤、
Ｖ．Ｃ
２９４Ｋカロリー・１００ｇ

\315

ベルリーナ（カスタード）
ドイツの人達に愛され、どこのパン
屋さんでも１年中食べられる揚げ
菓子です。リンデのマイスターから
本場のベルリーナをお届けします。
フィリングには、カスタードクリームを
たっぷり詰めました。ﾈｯﾄ販売はあり
ません

小麦粉、カスタードクリーム、グラ
ニュー糖、卵、マーガリン、植物油
脂、イースト、脱脂粉乳、粉糖、シ
ナモン、塩、乳化剤、V．C、増粘
剤（ｱﾙｷﾞﾝ酸ﾅﾄﾘｳﾑ）、香料、酸化
防止剤（ﾄｺﾌｪﾛｰﾙ：大豆由来）、シ
リコーン、着色料（ベータカロチ
ン）　　　　　　　　　　　　　２７２Ｋカ
ロリー・一個当たり

\210

ベルリーナ（ラズベリージャム）
ドイツの人達に愛され、どこのパン
屋さんでも１年中食べられる揚げ
菓子です。リンデのマイスターから本
場のベルリーナをお届けします。フィ
リングには、ラズベリージャムをたっぷ
り詰めました。ﾈｯﾄ販売はありませ
ん

小麦粉、ラズベリージャム、グラ
ニュー糖、卵、マーガリン、植物油
脂、イースト、脱脂粉乳、粉糖、シ
ナモン、塩、乳化剤、Ｖ．Ｃ、ゲル
化剤（増粘多糖類）、酸味料、酸
化防止剤（ﾄｺﾚﾛｰﾙ：大豆由来）、
シリコーン、着色料（紅麹）
２８１Ｋカロリー・一個当たり

\210

アメリカーナ　　 　　　　　　　　　　リ
ンデオリジナルレシピのパウンドケー
キです。　上品な甘さとおいしさが
このサイズのケーキの魅力です。ﾈｯ
ﾄ販売はありません。 　　　　　休止
中

小麦粉、牛乳、グラニュー糖、チョ
コレート（乳化剤：大豆由来）、バ
ター、卵、塩、水飴、香料、膨張剤
３３０Ｋカロリー・一個

休止中

[お問い合わせ]　ドイツパンの店ベッカライカフェ・リンデ
〒１８１－００１３　東京都三鷹市下連雀６－１－７
工房・配送センター
電話（０４２２－４０－９９２７）FAX（０４２２―７６―4581)
インターネットショッピング　http://www.lindtraud.com　　平
成２１年６月30日改定

[ご注文について] ①ご注文はお届け日の４日前までに御願いします。焼菓子は焼日に
ご留意ください。　②FAXでのご注文は２４時間承ります。　③配送料はお客様のご負担
となりますが、弊社のｻｰﾋﾞｽとして税込２６２５円（一部商品を除く）以上のお買い上げの
場合は、弊社が５２５円までの配送料を負担いたします。④上記商品の取扱、価格、及び
包装、原材料は予告なく中止、または変更する場合があります。⑤青の星印はクール便
対象商品です。６月１日より９月末をクール便の目安としています。
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